METHODE SENSITIVE

. CELOVITA NEGA ZA
OBCUTLIJIVO LASISCE IN LASE

LA BIOSTHETIQUE®



METHODE

Tezava: obcutljivo lasisce

Diagnoza

Pojav obéutljivega lasid¢a je eden izmed tezav z
lasi¢em, kjer najtezje postavimo diagnozo in
dolo¢imo zdravljenije.

1. Nivo obéutljivosti je tezko doloéiti, saj o resnosti
tezav odloca subjektivna obutljivost posameznika.

2. Vse vrste lasid¢a lahko zaradi posameznih sprememb
na kozi reagirajo obéutljivo. Suho lasisée, na primer
lahko postane razdrazeno kot posledica slabsega
delovania Zlez lojnic. Mastno lasiée zaradi
pretiranega izlocanja loja, ki ga razkrajajo bakterije,
postane moéno vzdraZeno in pojavi se prhljaj, ki
predstavlja spremembo okolja na lasideu ter znak, da
gre za poselitev s kvasovkami, ki prav tako lahko
sprozijo obéutljivostne reakcije.

3. Tudi stranke z na videz normalnim lasi3¢em pogosto
opisujejo le-sto kot ob&utljivo tudi, ko na njem ni nobene
vidnej3e spremembe.

Samoocena

Samoocena stranke je za praktiéno obravnavo strank
zelo pomembna. Raziskave vedno znova kaZejo, da
mnogo odraslih smatra svoje lasi3¢e za obéutljivo.
Navedeni simptomi so zelo razli¢ni. Najpogosteje se
pojavljajo: obéutek napetosti koZe, srbenje, pordelost,
vnetjia in luienje koze. Ti simptomi se lahko pojavijo
kadarkoli in jih pogosto zamenjujemo z alergijami.

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS

Alergije

Alergija je posamezna pretirana reakcija imunskega
sistema na eno ali ve& doloZenih substanc. Primer je
seneni nahod pri katerem se sluznica odzove na cvetni
prah dolocenih rastlin. Prav tako se lahko koZa odziva
na razliéne snovi. V kolikor te snovi vedno sprozijo
enako reakcijo takoj, ko pridejo v stik s koZo, to
pomeni, da gre za alergijo. V tem primeru je potreben
obisk pri obisk alergologu, ki natanéno ugotovi, katere
snovi sprozajo reakcije, saj se je leteh nato treba
izogibati.

Prisotnost alergije pa e ne razloZi nujno, ali je lasiie
obéutljivo ali ni. Dokler koZza ni izpostavljena t. i.
alergenu, reagira na okolico povsem normalno.
Obéutljivo lasidce je v svojih reakcijah nekonsistentno.
Veasih se reakcija pojavi moéneje, vEasih je ni.
Obéutljiva koZa reagira vecinoma hitreje, bolj
infenzivno in za dalj éasa kot pri tistih ljudeh, katerih
laside ni obutljivo.

Vzroki

V veéini primerov pride do napake v delovanju zaiitne
plasti koZe. Drazljive snovi tako prodrejo globlie v
lasis¢e. Ko iz razliénih razlogov pride do motnje
obrambnih mehanizmov lasi3¢a, se koza odzove s tako
imenovanimi sporocevalci, ki aktivirajo celi¢ne sisteme
koZe in tako sprostijo reakcije.

Vzroki za oblutljivo koZzo so lahko zelo raznoliki.
Notranji dejavniki, npr. stres, napetost, obremenjenost
zivéevia ali organov, zdravila, prehrana, pa tudi
okoljski dejavniki, kot sta vro¢ina, hlad lahko izzovejo
obéutljivostne reakcije.

Zunaniji dejavniki so neprimerni kozmetiéni izdelki,
zaradi katerih je lasi&e izsuieno, mastno ali pa se
pojavi prhljaj.



METHODE

LA BIOSTHETIQUE®
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Pomembni nasveti za nego obcutljivega lasisca

Pomembno

Pri tipicni obéutljivosti lasi$éa je priporoéljivo
nadaljevati s primerno oskrbo tudi nekaj éasa po tem,
ko se Ze pojavijo vidni in &utni znaki izboljSanja.

Ob motnjah delovanija Zlez lojnic, npr. pri suhem ali
mastnem lasi3cu, je priporoéljiva nega Methode LA
BIOSTHETIQUE za normalizacijo, torej umiritev
delovanija Zlez. Pri pojavu prhljaja svetujemo nego
Methode Pellicules.

V kolikor je mogoce normalizirati delovanje lasid¢a, je
mogoce zmani3ati tudi vzdrazZljivost letega.

Primerna nega

Kot biostetik morate strankam ustrezno svetovati in ob
obéutljivem lasis¢u postaviti ustrezne prioritete glede
nege, kot npr.:

a) Vzdrazeno obéutljivo lasisée
Prioriteta = Methode Sensitive

b) Suha, moé&no izsu$ena in vzdrazena koza
Prioriteta = Methode Vitalisante

c) Prhljaj, srbeéica, vzdraZzenost
Prioriteta = Methode Pellicules

Mogoéa je tudi kombinacija Lipokerine E ter zraven
izmeni¢no Ergines E in Ergines B. Tako zdravimo
ob&utljivosti kot tudi Zleze lojnice.

Obseg delovanja izdelkov
LA BIOSTHETIQUE za obdcutljivo lasisce

Za vse oblike nege,
Zeprav so prvenstveno
osredotoéene na lasisce,
lojnice, lasne korenine ali
pa vplivajo na
prehranjenost las, velja,
da se izbolj$a kakovost
las samih.

Scalp and blood vessels
The following is effective

VISAROME DYNAMIQUE E
Za optimalne rezultate je
kljuéno trajanje nege.
Ceprav se prvenstveni
uéinki nege pojavijo hitro
ali takoj, je njen vpliv na
lase viden 3ele ob njihovi
rasti.

Scalp and hair

The following is effective

SHAMPOOING LIPOKERINE E

Scalp and epidermis

The following is effective

LOTION ERGINES E

Nega lasiséa naj vedno traja nekaj tednov ali morda
celo nekaj mesecev, tako v salonu kot tudi na domu.
Bolj kot je redno njeno nanadanje, bolj jasno vidni
bodo dobri rezultati.

Kot biostetik strankam svetujte, naj med nanosi ne mine
preveé &asa (v povpredju 1 do 2 nanosa tedensko).



METHODE SENSITIVE

LA BIOSTHETIQUE Complexe Sensitif

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS

Znanstveni pristop k obravnavi obéutljivega lasiséa je
nevrosenzori¢na metoda (nevroni = Zivéne celice,
senzori¢en = ta, ki vpliva na &ute). Sestavine blazijo
vzdrazZenost lasi$éa in skrbijo za to, da so posamezni
stimuli koZnih celic Sibkejsi. Complexe Sensitiv deluje
nevrosenzori¢no. Tonus perifaernega krvnega obtoka
okrepi, rdecice in vzdrazenost pa intenzivno pomirja.
Obenem postane lasis¢e bolj odporno, drazitelji pa so
takoj odvrnjeni, tako da se relativno kmalu vzpostavi.
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Moéno vzdrazena, pordela koza,
ob prvi uporabi Complexe Sensitif.

normalno stanje lasiséa. »Zdravljenje« je uspesno, saj
odmasi pore in delujejo protivnetno.

Trajna uporaba naredi lasi$ée odporno. Uginek
produkta je odvisen od stopnje in odziva obéutljivega
lasi3a ter pogostosti uporabe in koli¢ine nanosa
produktov za obéutljivo lasisée.

Znanstveno dokazano:

Do 54 % manj rdedice.

Rezultat:

Vidno in ¢utno bolj pomirjena koZa
zaradi Complexe Sensitif.



METHODE

Pregled izdelkov

Sampon za obéutljivo lasidce

SHAMPOOING LIPOKERINE E  in poskodovane lase.
LOTION ERGINES E Intenzivno pomirjujoé losjon. Blazi

razdraZenost, zmanj$a obZutljivost lasi$ga.

VISAROME DYNAMIQUE E Aromaterapija za obéutljivo lasisce —
intenzivno pomirja lasisée, deluje
spro$éujole, odstrani ovire v presnovnem
procesu. Nanaia se kot losjon ali kot del
wellness nege z ZAP-tehniko.

BABYBIOS Negovalni losjon za lase in

lasisee. Se ne izpira.

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS

Za osebno uporabo  Za nego v salonu

Prodaini izdelek Salonski izdelek
Embalaza 250 ml Embalaza 1000 ml
Embalaza 100 ml Embalaza 250 ml
Embalaza E.mbo|oio
s pipefo 30 s pipeto 30 ml
Embalaza 250 ml Embalaza 1000 ml






METHODE SENSITIVE

SHAMPOOING LIPOKERINE E

LA BIOSTHETIQUE®

MARCEL CONTIER

METHODE SENSITIVE

SHAMPOOING
LIPOKERINE E

SHAMPOOING POUR CUIRS CHEVELUS SENSIBLES
SHAMPOO FOR SENSITIVE SCALP

SHAMPOO PER CUOIO CAPELLUTO SENSIBILE
SHAMPOO BEI EMPFINDLICHER KOPFHAUT

250mLe 8.4FL0z.

gl

Sampon za obcdutljivo lasisée

|zjiemno nezno Cisti lasi3¢e in lase. Normalizira lasiice,
blazi razdrazenost in rdecico. Lipoaminokisline aktivno
delujejo v laseh in regenerirajo poskodovane lase.
Izbolj$uje lasno strukturo.

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS
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METHODE SENSITIVE — LIPOKERINE E



SHAMPOOING LIPOKERINE E

Diagnoza

« VzdrazZeno in ob¢utljivo lasiice

« Pordelo lasiice

« Obéutek zategnjene koze

« Obéutljivostne reakcije na negovalne izdelke
in stres.

Vzroki

« Poskodovano lasisée (hidrolipidna plast)

« Naravni obrambni mehanizmi se pretirano odziva
na zunanije vplive

« Moéna obdutljivost na draZenje

« Stres, napaéna nega, izpostavljenost okoljskim
dejavnikom

Uéinkovine

e Natrijev ester sulfat

e Kondenzat mascobne kisline z aminokislinami
ovsenih proteinov

Izvlecek timijana

Fiziolodko aktivni pantenol

Kationsko aktivni polisaharid sadeza guara

o Sladkoriji
Tip proizvoda: Sampon

VIgY7
Lasje po nanosu

LA BIOSTHETIQUE SHAMPOO

Lasje pred nanosom

METHODE

Delovanje

. Cisti s pomogjo lipoaminokislin in sladkorjev na
rastlinski osnovi

« Pri vsakem umivanju normalizira lasisée in
regenerira hidrolipidno plast lasi3¢a

« Lipoaminokisline aktivno delujejo na laseh in
regenerirajo poskodovane lase

« Fiziolodko aktivni pantenol pomaga »zdraviti«
vzdrazene dele lasiia

« Ekstrakt timijana pomirja

« Polisaharid sadeZa guara izboljsuje gladkost in
olaj$a Eesanje

« Odstrani statiéni naboj las

Svetovanje

« Izbolj3ati koZo lasiséa

« lzredno nezno ¢&iscenje

« ZaCititi obéutljivo lasid¢a in poskodovanih las

« Lipoaminokisline aktivno delujejo na laseh in
regenerirajo poskodovane lase

« Ekstrakt timijana intenzivno pomirja

« Fiziolosko aktivni pantenol pomaga »zdraviti«
vzdraZene dele lasiséa

« Antistati¢éne lastnosti, ki prepredujejo
naelektrenost las in s tem omogoajo lazje
razcesavanje

Uporaba

1. Pogesite lase in jih navlaZite s toplo vodo

2. Sampon enakomerno porazdelite po lasi3éu in laseh,
pribl. 7 do 10 ml na pranje

3. Nezno masirajte lasid¢e in z dodajanjem vode
emulgirajte Sampon

4. |zplaknite

5. Ce je potrebno, 3e drugi¢ samponirajte po enakem
postopku

6. Pozor:

7. Redkost 3ampona je posebnost LA BIOSTHETIQUE, ki
pomaga porazdeliti Sampon po lasi3¢u. Slednji hitro
dostopa do vseh lasnih mesickov.

8. Pri svetovalnem pogovoru je pomembno, da opisete te
postopke.



METHODE SENSITIVE

LOTION ERGINES E

LA BIOSTHETIQUE®

MARCEL CONTIER

METHODE SENSITIVE
R

LOTION
ERGINES E

LOTION POUR CUIRS CHEVELUS SENSIBLES
LOTION FOR SENSITIVE SCALP

LOZIONE PER CUOIO CAPELLUTO SENSIBILE
LOTION BEI EMPFINDLICHER KOPFHAUT

100mL € 3.38FL0z.

Losjon za nego obcutljivega lasisca

Deluje nevrosenzoriéno, blazi vzdrazenost in intenzivno
pomirja lasi$ce

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS
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METHODE SENSITIVE — ERGINES E



LOTION ERGINES E

Diagnoza

e Vzdrazeno, obiutljivo lasisce

Pordelost, lahko tudi srbedica

Obéutek napete koze

e Moéne negativne reakcije na
zunanije vplive

Obéutljivostne reakcije na stresne

dejavnike

Vzroki

o Poskodovano lasi$ée zaradi poskodb
hidrolipidne plasti, naravni obrambni mehanizem
odpove

o lasisce se bori proti hudim obremenitvam kot so
okolje, stres, napaéna nega

e Pretiran prenos drazenja, ki izzove pretirane
reakcije

o Vedja obéutljivost na drazljaje zaradi genentskih
predispozicij za obutljivo kozo

\‘\ T\
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. . VzdraZeno lasi¥ce

b oy "
4 % e |
Uéinkovine

o Kompleks Sensitive
o |zvlecek vrbe

¢ Alantoin

e Pantenol

Vrsta izdelka: losjon

METHODE

Delovanje

e Zmanj3uje dovzetnost lasis¢a do vzdraZzljivost

® Zavre pretok v celicah
* Ojaca tonus perifernih kapilar

® V primeru vzdrazenosti pride do hitre normalizacije
stanja
® Intenzivno pomirja

e Blazi vzdraZenost

® Pomaga »zdraviti« vzdrazene dele lasi3¢a

Svetovanje

e Izboljduje odpornost lasidca

o Takoj blazi vzdraZzenost in hitro normalizira
stanje lasis¢a

e Prepreduje prenos po zivénih celicah

e Omogoca »zdravljenje« vzdrazenega lasidca

e Ojaca tonus perifernega krvnega obtoka

e BlazZi rdecico in intenzivno pomirja

Uporaba

Po umivaniu las z LIPOKERINE E Samponom — ERGINES E
enakomerno porazdelite po lasiséu, priblizno 7 — 10 ml.

Losjona ERGINES E ne izpiramo.

~




METHODE
VISAROME DYNAMIQUE E

LA BIOSTHETIQUE®

CIONTIER
METHODE SENSITIVE

VISAROME
DYNAMIQUE E

COMPLEXE AROMATIQUE POUR CUIRS
CHEVELUS SENSIBLES
AROMATIC COMPLEX FOR SENSITIVE SCALP

OLI ESSENZIALI PER CUOIO CAPELLUTO
SENSIBILE

l ETHERISCHE OLE BET EMPFINDLICHER KOPFHAUT 1§

£ 30me 1.01r0z '

Aromatski kompleks za nego
obcutljivega lasiséa

Sproséa lasidce, pomirja in izboljSuje stanje koze.

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS
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VISAROME DYNAMIQUE E



VISAROME DYNAMIQUE E METHODE

Diagnoza Delovanje

o Obeutljivo lasisce e Intenzivno pomirja lasi$ée

e Spro$éa in blaZi napetost

o Odpravlja blokade v presnovnem procesu
(zilni sistem)

e Preko &util za vonj sproééa celotno telo

¢ Blagodejno vpliva ob stresu

o Vzdrazeno lasisée

e Pordelo lasisce

Vzroki Svetovanje

¢ Poskodovano lasisce e Infenzivno pomirja lasiée

e Spro$éa in blaZzi napetost

i e Odpravlja blokade v presnovnem

* Nopetost in stres procesu (zilni sistem)

e Napaéna nega e Preko &util za vonj sproséa celotno telo
e Blagodejno vpliva ob stresu

e Pretirana reakcija na zunanje vplive

)
“} \ }f@i Vzdrazeno lasisce

e

W S

Uéinkovine

o Tekoce silikonsko olje

¢ Naravna eferiéna olja: pomaranéni cvetovi,
bergamot, lupine pomarané in mandarin,
timijan, palmarosa in limonska trava ter
origano in neroli

Vrsta izdelka: aromatski kompleks



METHODE SENSITIVE

BABYBIOS

"

LA BIOSTHETIQUE®

MARCE L C ONRINEEE

METHODE SENSITIVE

BABYBIOS

OTION DE SOIN DU CUIR CHEVELU ET DES CHEVEUL
CARE LOTION FOR HAIR AND SCALP

ZIONE PER IL TRATTAMENTO DI CUTE E CAPELLI
FHEGELOTION FUR KOPFHAUT UND HAAR

250m e 8.4 FLoz.

Negovalni losjon za lase in lasisée

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS
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METHODE SENSITIVE — BABYBIOS



BABYBIOS

Diagnoza

o Vse vrste las in lasi$&a, potrebnih
zascite.

o Llasje, ki jim primanjkuje proZnosti.

o laZje oblikovanije kodrov, ki
potrebuje podporo.

* Nagnijenje k obéutljivemu lasicu.
Obéutljivi, nezni lasje.
Suho otrogko lasisée.

Vzroki

o Oftroski lasje $e niso tako odporni oz.
porozeneli kot lasje odraslega, zato
potrebujejo posebno zaidito, da bi bili lepi in
negovani.

e Premajhna aktivnost Zlez lojnic tudi pri otrocih

Sestavine

e Kamlilica
e Sivka

METHODE

Ucinek

e Losjon iz eferiénih olj in derivatov ma$cobnih
kislin neguje lase in lasisce.

o Babybios zvisa proznost lasu in vzpodbuja
naravno oblikovanije kodrov.

Svetovanje

o LaZje oblikovanje priceske.

¢ Lasem daije sijaj in voljnost.

e Zvida proznost las in §¢iti pred zunanjimi
vplivi.

o Odliéni negovalni losjon za lasisce
otroka.

e Vzpodbuja naravno kodranije las.

¢ Naraven, prijeten vonj, primerno tudi za
osvezitev med posameznimi pranii las.

o Lahko se uporablja kot preventiva pred
udmi.

Uporaba

Kot negovalni losjon pri oblikovanju las s fenom ali
za lase, posusene na zraku:

Odvisno od koli¢ine las, 8- do 15 - krat razpriite
na oprane in z brisao osuiene lase.
Lahko dopolnite z uporabo konénega izdelka.

Nasvet:
Za osvezitev pri¢eske 8- do 10-krat razprsite na
suhe lase in jih oblikujte.

Kot negovalni losjon za ofroke:
Enkrat ali veckrat tedensko razprsite na lasidce in
lase.



